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GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY 

NA LATA 2016 – 2018 

 

Wstęp 

Gminny Program Wspierania Rodziny został przygotowany w związku z wejściem  

w życie Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. Jednym z celów jest 

stworzenie rozwiązań profilaktycznych umożliwiających działania osłonowe zapobiegające 

izolacji i marginalizacji mieszkańców gminy Tworóg, ratownicze i wspomagające dla osób 

znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej. 

 

Zawarte w niniejszym programie propozycje pomocowe wspierają rodzinę  

w prawidłowym wypełnianiu funkcji. Obejmują pomocą rodziny zagrożone różnego typu 

patologiami, dysfunkcyjne oraz dzieci i młodzież zagrożoną niedostosowaniem społecznym. 

 

Gminny Program Wsparcia Rodziny będzie promowany poprzez: 

1. plakaty umieszczane na terenie gminy, 

2. ulotki i wizytówki informacyjne rozpowszechniane w trakcie imprez społeczno - 

kulturalnych, 

3. informacje w mediach, 

4. strony internetowe, 

5. konferencje, spotkania szkoleniowe, imprez kulturalno - sportowych z udziałem 

adresatów. 

Monitorowanie programu polegać będzie na gromadzeniu informacji dotyczących projektów 

pomocowych realizowanych przez jednostki organizacyjne pomocy społecznej, edukacyjne  

w zakresie pomocy i integracji społecznej oraz organizacje pozarządowe. 

 

I. ZAŁOŻENIA GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY TO: 

 

1. zapobieganie powstawaniu sytuacji wymagających interwencji kryzysowej, 

2. zapobieganie uzależnieniom od substancji psychoaktywnych, 

3. zapobieganie niedostosowaniu społecznemu dzieci i młodzieży, 

4. zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, 

5. zapobieganie niedożywieniu dzieci, 

6. zapewnianie opieki nad dziećmi podczas pracy rodziców, 

7. rozwiązywanie sytuacji kryzysowych, 

8. udzielanie pomocy w przezwyciężaniu uzależnień, 

9. zapewnianie opieki nad dziećmi wymagającymi oddziaływania wychowawczego, 

10. pomaganie w przezwyciężeniu trudności szkolnych, 

11. zapewnianie integralnego rozwoju psychofizycznego, 

12. zabezpieczanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, 

13. przeciwdziałanie marginalizacji i degradacji społecznej całych rodzin, 

14. poszukiwanie nowych alternatywnych rozwiązań w zakresie pracy z dzieckiem, 

15. koordynowanie wszystkich działań instytucji samorządowych a także organizacji 

pozarządowych mogących służyć pomocą potrzebującym dzieciom, 

16. aktywizowanie dzieci na rzecz własnego rozwoju. 

 

II. PRIORYTETY W REALIZACJI PROGRAMU TO: 

 

1. wzmocnienie i wyzwalanie zasobów tkwiących w rodzinach, pomoc  

w rozwiązywaniu życiowych problemów rodziny, 
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2. poprawa bezpieczeństwa socjalnego rodzin, 

3. poprawa jakości życia rodzin zagrożonych ubóstwem i innymi problemami 

społecznymi, 

4. zapewnienie równego i sprawiedliwego dostępu do socjalnej, oświatowej i kulturalnej 

infrastruktury Gminy, 

5. wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekuńczych  

i socjalnych, ochrona praw rodziny i dziecka, 

6. podejmowanie pełnych działań podmiotów publicznych oraz niepublicznych na rzecz 

rodzin, 

7. promowanie rozwiązań systemowych w pracy z dziećmi i młodzieżą, opartych na 

elastyczności, kompleksowości, efektywności, ciągłości i różnorodności form 

działania, 

8. przeciwdziałanie stanom grożącym degradacją społeczną, bezradnością społeczną, 

9. uzupełnianie braków zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, społecznych  

i materialnych rodzin i dzieci, 

10. integracja podmiotów stanowiących bezpośrednie otoczenie wychowawcze dziecka 

oraz przeciwdziałanie i likwidacja czynników dezorganizujących środowisko 

wychowawcze dzieci i młodzieży. 

11. rozwijanie środowiska społecznego sprzyjającego wyzwalaniu potrzeb 

intelektualnych, twórczych, organizacyjnych i społecznych dzieci i młodzieży, 

12. ochrona dzieci i młodzieży przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemocą, 

uzależnieniami, wykolejeniem oraz przestępczością, 

13. pomoc w integracji rodziny z jej otoczeniem społecznym. 

 

 

 

III. KIERUNKI PRACY 
 

1. PRACA Z RODZINĄ: 

Rozbudowa systemu chroniącego rodzinę przed utratą bezpieczeństwa socjalnego poprzez: 

o wspieranie dla rodzin z osobą długotrwale bezrobotną, 

o rozwój systemu wsparcia dla rodzin z osobą niepełnosprawną i starszą, 

o wspieranie rodzin zagrożonych ubóstwem, 

o wspieranie rodzin z problemem uzależnienia, 

o wspieranie rodzin z problemami opiekuńczo- wychowawczymi, 

o prowadzenie poradnictwa specjalistycznego (psycholog, prawnik, pracownik 

socjalny), 

o kierowanie na leczenie odwykowe osób uzależnionych i współuzależnionych, 

o dostarczenie usług i świadczeń pomocy społecznej rodzinom żyjącym  

w trudnych warunkach materialnych, 

o zapobieganie niedożywieniu dzieci z rodzin ubogich, 

o prowadzenie punktu informacyjnego dotyczącego rzeczy używanych  

i możliwości ich przekazania, 

o udzielanie pomocy rzeczowej w formie produktów spożywczych pobieranych 

z CARITAS, 

o wspieranie rodziców w funkcjach opiekuńczo- wychowawczych, 

o prowadzenie akcji promocyjnych i propagandowych. 
 

2. PRACA Z DZIEĆMI I MŁODZIEŻĄ POPRZEZ: 

o wspieranie dzieci z rodzin nie objętych programami rządowymi w zakresie 

przygotowania wyprawki szkolnej, 
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o dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci w tym 

dofinansowanie obozu terapeutycznego dla dzieci z grup ryzyka, wspieranie 

wyjazdów integracyjnych dzieci i młodzieży, 

o zapewnienie dostępu do specjalistów dziecięcych dla wszystkich dzieci z 

terenu Gminy Tworóg (niezależnie od dochodu rodziny- psycholog dziecięcy, 

logopeda), 

o wspieranie promowania lokalnych liderów. 
 

3. PRACA Z RODZINĄ ZASTĘPCZĄ POPRZEZ: 

o promowanie rodzinnej opieki zastępczej, 

o ochrona dzieci pozbawionych opieki w rodzinie naturalnej przed 

instytucjonalnymi formami opieki, 

o realizowanie szkoleń w zakresie tworzenia rodzinnych form pieczy zastępczej, 

o wspieranie istniejących i tworzenie nowych niespokrewnionych z dzieckiem 

rodzin zastępczych, zawodowych niespokrewnionych z dzieckiem rodzin 

zastępczych oraz rodzinnych domów dziecka, 

o wszechstronna opieka nad dzieckiem pozbawionym elementarnego oparcia  

w rodzinie naturalnej, 

o tworzenie infrastruktury niezbędnej dla dobrego funkcjonowania rodzinnej 

opieki zastępczej. 
 

4. PRACA Z OSOBAMI NIEPEŁNOSPRAWNYMI POPRZEZ: 

o opracowanie gminnej bazy danych osób niepełnosprawnych, 

o zapewnienie opieki osobom niepełnosprawnym, 

o świadczenie specjalistycznych usług opiekuńczych, 

o udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej, 

o udzielanie poradnictwa i świadczeń administracyjnych, 

o informowanie i wspieranie w udziale w programach Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, 

o wspieranie programów rehabilitacyjnych przygotowujących młodzież 

niepełnosprawną do samodzielnego życia, 

o wspieranie rodzin z dziećmi niepełnosprawnymi, 

o wspieranie programów promujących tolerancję wobec osób 

niepełnosprawnych, 

o wspieranie programów integracyjnych wśród środowisk osób zdrowych  

i niepełnosprawnych. 
 

5. PRACA Z OSOBAMI STARSZYMI I SAMOTNYMI POPRZEZ: 

o udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej zgodnie z ustawą, 

o świadczenie usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania, 

o udzielanie poradnictwa i świadczeń administracyjnych (np. pomoc  

w wypełnianiu wniosków o rentę i emeryturę itd.), 

o dowożenie żywności dla osób leżących i samotnych 
 

6. PRACA W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA POPRZEZ: 

o kompensowanie deficytów zdrowotnych oraz świadczeń i usług z zakresu 

promocji zdrowia i zadań ze sfery zdrowia publicznego, 

o wspieranie cyklicznych badań stanu zdrowia i sprawności, 

o realizowanie ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego (higiena, 

szczepienia ochronne i profilaktyka), 

o realizowanie programów profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole (wady 

postawy, wymowy, zgryzu, wzroku i nieprawidłowego żywienia), 
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o realizowanie programów przeciwdziałających przemocy, autoagresji  

i uzależnieniom, 

o realizowanie programów propagujących zasady zachowania bezpieczeństwa  

w ruchu ulicznym, w domu, w czasie zabawy, na wakacjach oraz w kontaktach  

z innymi ludźmi, 

o promowanie zdrowego trybu życia. 
 

7. PRACA W ZAKRESIE SPORTU, REKREACJI I WYPOCZYNKU POPRZEZ: 

o rozbudowa istniejącej i tworzenie nowej bazy aktywności sportowej  

i rekreacyjnej młodego pokolenia, 

o wspieranie plenerowych imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci  

i młodzieży, 

o wyrównywanie dysproporcji w dostępie dzieci i młodzieży do oferty 

sportowej, rekreacyjnej i turystycznej, 

o współpraca w klubami sportowymi, 

o wspieranie stałych zajęć rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla osób 

niepełnosprawnych, 

o wspieranie różnych form turystyki krajowej, 

o wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywność 

ruchową dzieci i młodzieży, 

o doposażenie świetlic, klubów i miejsc spotkań, 

o promowanie form spędzania czasu wolnego przez młodzież, sprzyjających 

rozwojowi zainteresowań i przeciwdziałaniu nudzie, 

o realizowanie projektów służących zdrowemu stylowi życia, przeciwdziałanie 

uzależnieniom i biernym formom spędzania wolnego czasu, 

o poszerzenie oferty zajęć pozalekcyjnych, 

o zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i młodzieży w okresie 

wakacyjnym i zimowym. 
 

 

 

8. PRACA W ZAKRESIE BEZPIECZEŃSTWA (DEWIACJE I PATOLOGIE) POPRZEZ: 

o zwiększenie poczucia bezpieczeństwa dzieci, młodzieży i osób dorosłych, 

o przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, 

o diagnozowanie skali zjawiska, 

o rozwijanie programów przeciwdziałania przemocy rówieśniczej i szkolnej  

w środowisku lokalnym, 

o rozwijanie programów promujących przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, 

o promowanie programów profilaktyczno-edukacyjnych realizowanych  

z Policją, 

o promowanie programów edukacyjnych, profilaktycznych, terapeutycznych 

związanych z uzależnieniem, adresowanych do dzieci i młodzieży, 

o ochrona dzieci przed uzależnieniami w rodzinie, 

o prowadzenie akcji informacyjnych dla rodziców na temat zagrożeń 

uzależnieniami (alkohol, narkotyki, nikotyna, internet), 

o kontrolowanie zakazu sprzedaży papierosów, alkoholu dzieciom i młodzieży 

do lat 18. 
 

9. WYCHOWANIE (WSPARCIE SYSTEMU NORM I WARTOŚCI SPOŁECZNYCH  

    GWARANTUJĄCYCH PRAWIDŁOWY PRZEBIEG PROCESU WYCHOWANIA) POPRZEZ: 
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o włączanie do programów dydaktycznych zająć profilaktyczno- 

edukacyjnowychowawczych z zakresu dewiacji i patologii społecznej ze 

szczególnym uwzględnieniem profilaktyki uzależnień, 

o ochrona dzieci i młodzieży przed nieprzystosowaniem społecznym, 

marginalizacją i społecznym wykluczeniem, 

o kontynuowanie i wzbogacenie istniejących programów profilaktycznych  

i edukacyjnych wspierających wychowanie dzieci i młodzieży, 

o inicjowanie programów informujących o źródłach zagrożeń cywilizacyjnych  

i kulturowych, metodach i technikach budowania odporności na manipulacje 

medialną, grupową, ekonomiczną, sposobach prewencji i radzenia sobie  

w sytuacjach trudnych, 

o wspieranie idei wolontariatu, 

o inicjowanie programów wyłaniania liderów młodzieżowych w różnych sferach 

życia publicznego, 

o wspieranie zajęć służących budowaniu postaw sprzyjających rozwijaniu 

umiejętności społecznych oraz przedsiębiorczości młodego pokolenia, 

o szkoła jako placówka integrująca wiedzę z różnych dziedzin, służąca 

wszechstronnemu rozwojowi indywidualnemu, ucząca krytycyzmu oraz 

angażująca i przygotowująca uczniów do rozwiązywania problemów jednostki, 

rodziny i społeczności, 

o wspieranie i promocja uczniów uzdolnionych, 

o wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyróżniania, nagradzania i 

monitoringu rozwoju młodzieży uzdolnionej. 

 

IV. REALIZACJA PROGRAMU 

Działania mające na celu realizację założeń programu są koordynowane przez Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Tworogu po zasięgnięciu opinii powołanego Gminnego 

Zespołu Interdyscyplinarnego oraz gminnych komisji poprzez: 

1. diagnozowanie problemów rodziny i dziecka, podejmowanie działań w środowisku, 

inicjowanie interwencji w uzasadnionych przypadkach, 

2. opracowywanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach, 

3. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym, 

4. monitorowanie sytuacji rodzin, zwłaszcza niewydolnych w sprawach opiekuńczo – 

wychowawczych, uzależnionych, stosujących przemoc, 

5. dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, oraz efektów tych działań, 

6. opiniowanie rozdysponowania środków na realizację programu w danym roku. 
 

ŚRODKI NA REALIZACJĘ PROGRAMU MOGĄ POCHODZIĆ Z: 

1.   budżetu Gminy (planowane w toku prac nad budżetem gminy), 

2.   budżetu państwa (programy rządowe, konkursy), 

3.   dotacje unijne, 

4.   sponsorzy. 
 

REALIZATORAMI PROGRAMU SĄ: 

1.   Samorząd lokalny, 

2.   Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

3.   Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

4.   Gminny Zespół Interdyscyplinarny, 

5.   Placówki oświatowe i kulturalne. 
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PARTNERAMI PROGRAMU SĄ: 

1.   Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 

2.   Kurator sądowy, 

3.   Dzielnicowy, 

4.   Psycholog i pedagog szkolny, 

5.   Ośrodek zdrowia, 

6.   Placówka leczenia uzależnień, 

7.   Kościół i inne związki wyznaniowe, 

8.   Kluby sportowe. 


