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3

3.1

DANE OGOLNE

PODSTAWA PRAWNA

Podstaw sporadzenia planu jest Rozpazenie Ministra Infrastruktury z dnia

27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegOtowego zakieBumy planu bezpieczstwa i
ochrony zdrowia oraz szczegoOtowego zakresu rodzajédt budowlanych, stwarzajych
zagraenia bezpieczsstwa i zdrowia ludzi.(Dz. U. Nr 151, poz. 1256)

3.2

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem  opracowania jest informacja na tempktnu BIOZ dla projektu
termomodernizacji budynku GOK przy ul. Zamkoweft2:690 Twordg.

3.3

ZAKRES OPRACOWANIA

Powyzsze opracowanie obejmuje informaag@a temat planu BiOZ.

3.4

INWESTOR.

Inwestorem zadania jest Gmina Twordg, 42-690 TwondgZamkowa 16.

3.5

LOKALIZACJA
Budynek zlokalizowany jest na dziatkach nri®2 63 - obeb Twordg - ledacej w

wieczystym uytkowaniu Inwestora.

3.6

3.7

PODSTAWA OPRACOWANIA.

- zlecenie Inwestora

- wizja lokalna w terenie

- program okrélony przez Inwestora
- projekt budowlany

- audyt energetyczny

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

ocieplenie wszystkich elewacji budynku metdekka-mokra dopuszczomndo
stosowania oraz posiadaj odpowiednie aprobaty i atesty,

zalazenie pionowej izolacji przeciwwilgociowej i ociepilie scian fundamentowych
budynku Sali widowiskowej i kottowni,

wymiare drewnianych okien na nawstolarle z PCV spelniajca warunki normy
cieplnej - cala stolarka w kolorze analogicznymkdtoru nowej stolarki w
obiekcie,

wymiare drzwi na now stolarke z aluminium powlekanego spetnigg warunki
normy cieplnej,

ocieplenie dachu nad Bibliotgk kottownia — styropapa w kolorze szarym,

ocieplenie kominow.

Réwnolegle zostanprzeprowadzone naglujace prace:

usungcie wszystkich obcych i niepotrzebnych elementévelesvacjach,
uporzadkowanie przebiegu kabli,

scian fundamentowych budynku Sali widowiskowej it&atni,

zalazenie nowych parapetow zewtrenych,

zalazenie nowych rynien i rur spustowych z ocynkowariaghy powlekanej,

zalazenie obrdbek blacharskich z ocynkowanej blachy pkahej,

wymiare nawierzchni dachu - patenie nowego pokrycia z blachy dachéwkowej w
kolorze szarym,

przetaenie instalacji odgromowej,

zalazenie stalowych wycieraczek przed drzwiami sggwymi,

P.U.l,, POLPRINCE , MY®WICE” STRONA 3



TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU GOK, 42-690 TWOROG, UL. ZAMKOW 1- informacja na temat planu BIOZ

- zalazenie opaski wokét budynku (zevirku na agrowtokninie) — od strony ulicy
odtworzenie nawierzchni z kostki betonowej,

- utozenie nowej hawierzchni dajia do budynku - z kostki brukowej na pozlio
systemowym,

- remont schodéw i pof@nie nowej nawierzchni schodéw na elewacji gtéwnej,

- remont nawierzchni pod zadaszeniem,

- roboty towarzyszce i poradkowe,

3.8 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie przedmiotowej dziatki nie ma innych &hbdev kubaturowych.
4  USTALENIA PLANU

41 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKT STWARZAJACE
ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Na dziatce nie wygpuja elementy stwarzage zagraenia dla bezpiechAstwa i zdrowia
ludzi. Poniewa jednak prace dmla prowadzone na terenie obiektuyteczndci publicznej
(Biblioteka, Sala wielofunkcyjna) strefy rob6t awanych z monteem, demontzem rusztowa
oraz samymi pracami musanie¢ wydzielone niebezpieczne rejony zagso w odlegtaci min.
6,0m od skraju rusztowiana catej szerokai docieplanych elewacjia¢znie z nargami budynku
— rejon ten mge by dostpny jedynie dla pracownikéw oraz nadzoruzytkownicy rejonu
prowadzenia robot powinni zostgoinformowani o planowanych pracach i utrudniehiactym
zwigzanych, poprzez informagustra oraz pisems formie ogtoszé wywieszanych w miejscach
ustalonych przez Inwestora ytkownika.

Zmiany w dofciach i dojazdach do posesji, na fragmentach nay®o wystpia
utrudnienia, powinny zosta odpowiednio oznakowane i uzgodnione z Zdrapcym
Nieruchomdcia .

42 WYKAZ ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
Podstawowe zagrenia w trakcie prac przedstawia pesaa tabela .

Lp Rodzaj zagréenia Rodzaj robot

1 Upadek z wysoki -prace murarskie

-prace ciesielskie

-prace dekarskie

-prace ociepleniowe i tynkarskie na elewacji

2 Poraenie padem -obstuga maszyn elektrycznych
-prace zwizane z instalagjelektryczrn
3 Uszkodzenia ciata -obstuga maszyn i ndrz

-nieprzestrzeganie przepisow bhp

4.3 INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED ROZPOCZECIEM PRAC

Przed rozpoaziem prac nakgy przeprowadzi nastpujace czynnéci:

- sprawdzenie posiadania przez pracownikéw kwalifikgozewidzianych odibnymi
przepisami dla danego stanowiska

- sprawdzenie posiadania orzeczenia lekarskiego osdopeniu do okétonej pracy

- sprawdzenie wiedzy pracownika o pracach szczegalelgezpiecznych

- wydanie pracownikomsérodkéw ochrony indywidualnej min. odzi ochronnej,
odpowiedniego obuwia, kaskéw, szelek, lin bezpigstea itp.

W trakcie prac nalgy prowadzé bezpadredni nadzér przez wyznaczone osoby nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi.
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44 SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Do podstawowycKrodkéw technicznych i organizacyjnych nglealiczyt:

- zabezpieczenie i wiaiwe oznakowanie placu budowy w celu uniefivsienia wstpu
osobom postronnym

- zatrudnienie os6b z odpowiednimi kwalifikacjami zad@wymi oraz przeszkoleniem bhp

- przygotowanie zaplecza socjalnego dla pracownikow

- wydaniesrodkéw ochrony osobistej: min. odziechronna, odpowiednie obuwie, kaski,
szelki, liny bezpiecagstwa

- odpowiednie oznakowanie miejsca poboru wody i @nelgktrycznej niezldnych do
budowy

- prawidtowg organizac} zaplecza budowy w tym wyznaczenia stanowisk dadskvania
materiatéw budowlanych , stanowisk dla stacjonannyaszyn i urgdzex budowlanych

- zabezpieczenie miejsc prac na wysakmraz skladowaniaaywanych przy tych pracach
materiatéw budowlanych

- odpowiedniego oznakowania wjazdu i wyjazdu z teremndowy.

5 PRACE SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNE

Przez prace szczegdlnie niebezpieczne rozumigrsice, o ktérych mowa w niniejszym
rozdziale, oraz prace okitene jako szczegolnie niebezpieczne w innych pesaghi dotyczcych
bezpieczéstwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacgadzen i instalacji, a take inne
prace o zwikszonym zagrzeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uangmzez
pracodawe jako szczegdlnie niebezpieczne.

Pracodawca powinien oldle¢ szczegdtowe wymagania bezpietzteva i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, agedza zapewgl

1) bezpéredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tyia osob,
2) odpowiednidgrodki zabezpieczage,
3) instrukta pracownikdéw obejmugy w szczegolndi:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejna¢ wykonywania zada

€) wymagania bezpiecistwa i higieny pracy przy poszczegdélnych czyuiach.

Nie wolno prowadzjakichkolwiek prac na rusztowaniach w czasie wystvania:

1) wiatréw o pedkasci przekraczajcej 10m/wiatrow,
2) ulewnego deszczu, burzy,
3) mgly, gotoledzi itp.

5.1 PRACE NA WYSOKOSCI

Praa na wysokéci w rozumieniu rozpoegzenia jest praca wykonywana na powierzchni
znajdupcej sk na wysokéci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi

Do pracy na wysokai nie zalicza si pracy na powierzchni, niezalge od wysokéci, na
jakiej sk znajduje, jeeli powierzchnia ta:

1) ostongta jest ze wszystkich stron do wyseé&ioco najmniej 1,5 m petnyndcianami lub
scianami z oknami oszklonymi,

2) wyposaona jest w inne state konstrukcje lub agzenia chronice pracownika przed
upadkiem z wysokii.

Na powierzchniach wzniesionych na wysék@owyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktorych w zwizku z wykonywan praa mog przebyw& pracownicy, lub skacych
jako przejcia, powinny by zainstalowane balustrady sktagtag sé z porczy ochronnych
umieszczonych na wysoé@ co najmniej 1,1 m i kragznikbw o wysokdéci co najmniej 0,15 m.
Pomkdzy poecza i kraweznikiem powinna by umieszczona w potowie wysod@ poprzeczka lub
przestrzé ta powinna by wypetniona w sposaéb unierdaviajacy wypadnécie oséb.

Jezeli ze wzgkdu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wys@kozastosowanie
balustrad, o ktérych mowa jest niettizve, naley stosowad inne skuteczn&rodki ochrony
pracownikéw przed upadkiem z wysdékq odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania

pracy.
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Prace na wysokai powinny by organizowane i wykonywane w sposob nie zmugaj
pracownika do wychylaniaspoza pogcz balustrady lub obrys udzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniadnnych podwyszeniach nie
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysakodo 2 m nad poziomem podiogi lub ziemi nie
wymagajcych od pracownika wychylania esipoza obrys uemlzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata groej upadkiem z wysokaei, nalery zapewnt,
aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inmeadzenia byly stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywan zmiara potozenia oraz posiadaty odpowiedniwytrzymatdé na
przewidywane obaienie,

2) pomost roboczy spetnial ngstijace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna ¢byvystarczajca dla pracownikdw, nagdzi i
niezkednych materiatéw,

b) podtoga powinna BBy pozioma i rowna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

c) w widocznym miejscu pomostu powinny ¢bymieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obkgienia — podzadnym pozorem nie wolno przekra¢zsartaici tego
obciazenia , materialy konieczne do wykonywania robdtehalna dany pomost dostaréza
sukcesywnie.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wyfebkowyzej 2 m od otaczagego
poziomu podtogi lub terenu zewtnznego oraz na podestach ruchomych ydgeh naley w
szczegblnéci oprocz wiw wymaga

1) zapewni bezpieczastwo przy komunikacji pionowej i d@jia do stanowiska pracy (na
drabinach mge znajdowa si¢ tylko jeden czltowiek)

2) zapewnt stabilng¢ rusztowa i odpowiedna ich wytrzymatdé na przewidywane
obciazenia — materialy gromadzone na pomostach zgal®zkladd roéwnomiernie na calej
powierzchni,

3) przed rozpoogxiem wytkowania rusztowania nat¢ dokon& odbioru technicznego w
trybie okr&lonym w odebnych przepisach oraz k@orazowo przed rozpoeziem prac sprawdei
jego stan — dotyczy to réwniesprawdzania stanu technicznegoadea transportu, pionéw
komunikacyjnych oraz wszelkiego rodzaju zakotwie

Rusztowania i podesty ruchome wise powinny spetniawymagania okrdone
odpowiednio w odibnych przepisach.
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